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Le bel élan
dè l'Alente/c

Les choses changent entre le Tage et ['Algarve.
Insérés parmi les vignobles, les champs immenses,

les villages blancs et les palais ruisselants
de marbre, quèlques spectaculaires bâtiments

contemporains signent l'ouverture de cette région
préservée du Portugal à la modernité.

Par Jean-Pascal Billaud Photos Eric Flogny/Aleph
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Les styles contemporains s'insèrent au
cœur des bâtiments historiques.

PAGE DE GAUCHE
Au sanctuaire baroque de Notre Dame
de Aires presdeVianadoAlentejo,
le corridor ou les familles accrochent
des centaines d ex vote raconte la vie
quotidienne des habitants de la region
PAGE DE DROITE
Le confessionnal de l'église du couvent
de Nossa Senhora de Assunçao,
transforme en pousada (hôtel) design
est, comme le reste de l'édifice,
entierement tapisse d'azulejos du xvm1

dessines par Gabriel del Barco
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I
Comme dans les métropoles à la mode,
les restaurants investissent les lieux industriels.
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Nos adresses dans l'Alentejo
OÙ DORMIR
Quèlques pousadas , chaîne d hôtels d etat
(www pousadas pt) ou, selon la saison il y
a souvent des réductions affichées sur leur
site a côte du prix officiel
À Crato : pousada Flor da Rosa. A la fois
forteresse couvent et palais, ses somp
tueux volumes intègrent des fragments
d architecture moderne avec bonheur
Immense piscine et grandes chambres
Ch dble 160 € Jel 351245997210
À Marvao : pousada de Santa Mana. Nichant
ses petites chambres face a une vue qui
compense tout une demeure et un restau-
rant panoramique chaleureux dans le plus
spectaculaire des villages perches Ch dble
120 € Têt 351245993201
À Alvito : pousada do Castelo. Dans un petit
village un château fort de conte de fées
domine une belle campagne ou suivre la
route des fresques fraîches et naïves de
chapelles en eglises Ch dble 120 €
Jel 351284480700
À Vita Vicosa : Casa do Colegio Velho. A
deux pas du majestueux palais des ducs de
Bragance, une demeure patricienne, deli-
cieusement tenue et décorée avec son jar-
din clos aussi rafraîchissant que sa piscine
Magnifiques salles de bams de marbre en
provenance des carrières locales et ronde
de pâtisseries locales pour de délicieux
petits déjeuners Ch dble a partir de 90 €
Rua Dr CoutoJardim34 Tel 351269889430
et www casadocolegiovelho com
A Evora : Convento do Espinheiro. Aux por-
tes de la cite la plus visitée de la region, a
juste titre, une retraite moderne luxueuse
doublant un grand couvent du xvie plante au

milieu des champs fleuris Grandes chambres
et balcons pur style 5 etoiles Grandes piscines
interieure et extérieure, spa et bon restaurant
Ch dble a partir de 160 € Tel 351266788200
et www conventodoespinheiro com
À Montemor-o-Novo : L'And Vineyards. Un
essai tres réussi pour accommoder un
modernisme revisite a la maniere brasilo-
portugaise tant dans I architecture radicale
des salons du spa Caudalie et des suites
ouvertes sur le ciel que dans le mobilier aux
lignes organiques, au milieu d un paysage
de vignobles Suites a partir de 195 €
Herdade das Valadas, tel 351266242400 et
www I and com
À Arraiolos : Villa Extramuros. Une
demeure rêvée par deux amateurs de design
- belle collection de verreries de Murano
annees 50/60, collection des musts contem-
porains de I ameublement Les jeunes
architectes Jordi Fornells et Rolf Heineman
ont su brillamment ouvrir ses volumes et
ses 5 chambres pour encadrer la nature
alentouret même I introduire dans larchi-
tecture en tapissant certains murs et pla-
fonds de liege Ch dble a partir de 130 Ê
Horta de Chaveiro tel 351 911 192 550 et
wwwvillaextramuros com

1. Architecture mimmaliste et land art signé
Alvaro Siza Vieira au vignoble Adega Mayor
2. Suite moderniste ouverte sur la nature
au LAnd Vmeyards
3. Le musee de la tapisserie a Portalegre
4. Dans la fabrique dè tissage de Mizette
chaise 1930 locale et mantas de berger
5 Alliance du moderne et de I ancien
dans les jardins du Convento do Espmhiero
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OU MANGER
A Monsaraz : Sem Finn. Tous les classiques
campagnards dont des soupes de saisons
parfumées aux herbes et une fameuse
morue a lall et huile d olive Telheiro. tel
351 962653711
ÀEvora: Fialho. Institution alentejane de
grande cuisine bourgeoise au service
impeccable Traversa do Mascarenas 16 tel
351266703079
À Estremoz: Sao Rosas. Cuisine locale avec
quèlques libertés vers la modernite Decor
sobre et excellente réputation Largo D Omis
11. tel 351268333345
ÀArraiolos: O Alependre. Line cantine
d habitues qui sert les meilleurs migas
de la region un plat rustique a base de pain
et de carres de porc Barno Serpa Pinte 22
tel 351266419024
À Campo Maior. Pnmavera. Tres modeste
bistrot ou la cuisine est fraîche familiale et
vraiment bon marche Rua 1° de Malo 15,
tel 351268689285

OU FAIRE DU SHOPPER
À Monsaraz: Mizette. La plus authentique
des productions textiles locales, accompa-
gnée d autres beaux produits dont des
mantas couvertures de berger dont I in-

fatigable proprietaire sauve le savoir faire
en voie de disparition
À Borba : antiquaires et brocanteurs de la
region se donnent rendez-vous autour de
I eglise San Bartolomeu
À Evora: Pastelana Violeta. La meilleure
pâtisserie de la ville héritière des secrets
sucres des nonnes Rua José Elias Garcia 47

ÀVISITER
Outre les innombrables monuments soi
gneusement répertories dans Iss guides de
voyage, ne pas manquer

A Portalegre: le musée de la Tapisserie.
Une réalisation stupéfiante de modernite et
de pédagogie exposant les collections d un
fabricant eclaire Avoir, les œuvres de Lur-
cat, Sonia Delaunay et des artistes portugais
des annees 50/70 Rua da Figueira tel
351245307530
À Redondo : le Convento de Sao Paulo. Un
délire d azulejos et de fontaines baroques
pour une promenade romantique ou un
dejeuner hors du temps dans un hôtel un
peu délaisse Aldeia da Serra, tel 351266
989 160 et www hotelconventospaulo com
Les caves de L'Adega Mayor. Une architec-
ture exceptionnelle une installation de land
art en marbre pour des vignobles tres
choyés Visite avec dégustation d excellents
vins HerdadedasArgamassas Campo Ma/or,
te/ 351268699441 et wwwadegamayorpt

PRATIQUE
Voyageurs en Europe (55 rue Sainte-Anne,
75002,01 42 86 17 20, www
voyageursdumonde fr) propose 9 jours/
8 nuits Pousadas, plaines et châteaux
de lAlentejo vols A/R Paris Lisbonne
a partir de 1150 TTC avec location de
voiture climatisée et GPS Tom Tom chargé
avec le parcours prévu et les bonnes
adresses de la region
Office du tourisme portugais
wwwvisitportugal com,
wwwturismodeportugal pt

1. Le patio baroque du Convento de Sao Paulo
sur la Serra de Ossa avec sa fontaine en marbre
2. Les murailles du village perche de Marvao
protègent de petites maisons blanchies a la chaux
3. Le decor 50 s aux fresques symboliques
du cafe Alentejo de Portalegre
4. Dans la pousada Flor da Rosa une architecture
moderne insérée dans les murs anciens
5. Le patio enfoui du tres contemporain Hotel M Ar de
ArAquedutoa Evora prolongeant I aqueduc romain


