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VOYAGEURS

(1) Avant d'accéder a la
piscine du Buddha-bar Spa
d’Evian-les-Bains, il vous
faudra passer devant un
Buddha de marbre blanc

de trois métres de haut et
une fontalne de mosaique

au doux ruisseliement.

(21 Pour son premier spa,

Ia styliste Anne Fontaine

@ vu tout en double. Cabine
de soins et balgnoire sont
prévus pour des soins en duo.
3) La piscine du Spa Mosaic
de Georges Blanc, avec jets
hydro-massants, est installee
dans une anclenne orangerie
ouverte sur la nature. Lespace
de 750 m¢ abrite hammam,
salle de fitness, solarium et
quatre cabines Espace Soins
Visage et Corps, plus une
double pour les happy fews.
(@) Plus besoin d'aller au bout
du monde pour des massages
en extérieur. Alliance Pornic
propose maintenant des
Jardins japonals berces par
les vagues de I'Atiantique.
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Spa attitude

INUTILE DE PARTIR AU BOUT DU MONDE POUR SE RESSOURCER. DU LAC LEMAN
A LA COTE ATLANTIQUE EN PASSANT PAR LA CAPITALE, NOTRE DOUCE FRANCE
SE DISTINGUE EN ADRESSES COCOONING. Par virginie seguin

vian-les-Bains. Célebre pour

son eau minérale, cette ville le

sera aussi désormais pour son
spa a la pointe de la branchitude,
On connaissait le Buddha-Bar pari-
sien, qui outre ses soirées el diners
animés, proposail une collection
musicale « Freedom », on apprécie
maintenant le Buddha-bar Spa. On
y écoute les CD de la maison, mais
sur les rives du lac Léman, les bois-
sons sont soft | Entre sushis, soupe
miso, et fruits de saison, jus natu-
rels, thés et tisanes sont personnali-
565 en fonction de votre profil. Mé-
me principe pour tester la carte des
massages. Un guestionnaire vous
permet de définir les soins et activi-
tés les plus adaptés a vos besoins.
Entre rituels coréens, japonais, thais
ou tibétains, vous chaisissez volre
huile de massage, la musique et les
fragrances. Ici, les cing sens sont
comblés et I'écrin contribue en tout
point a la relaxation. Au fil des trois
étages du premier Buddha-bar Spa,
I'architecte Jean-Philippe MNuel a
mis en scéne d'authentiques ceu-
vres artisanales asiatiques sur fond
de rouge de Chine, bléu trquoise
et noir. Fresque illustrant la vie de
Buddha, bas-relief de bois sculptés,
sculptures de pierres, troncs de
bambous, le dépaysement est de ri-
gueur, On y retrouve bien sir salle
de fitness, hammam, sauna, bai-
gnoire japonaise tout en bois, mais

la surprise résice dans la suite pour
deux. Jouxtant les deux tables de
massages pour des soins simulta-
nés, un lit balinais vous offre une
vue plongeante sur le lac Léman, a
savourer avec du champagne bien
siir, Pour prolonger ces moments de
félicité, un séjour s'impose dans
I'hétel qui prolonge le Buddah-bar
Spa. La majorité des chambres du
neuvieme Hilton de I'Hexagone
offre balcons ou terrasses. L'intégra-
lité de la décoration est signée Jean-
Philippe Muel qui montre ici aussi
sa maitrise d'un contemparain con-
fortable et chaleureux. Ce qui ne
I'empéche pas de nous étanner, no-
tamment avec le monumental lu-
minaire suspendu au-dessus de la
réception. Réalisés sur commande
par la Britannique Sharon Marston,
les milliers de cristaux éclairés par
de la fibre optique donnent le ton
dis I'entrée de I'ensemble de ce re-
sort d'exception. Nous surprendre
en douceur. Quai  Paul-Léger,
74500 Evian-les-Bains (04 50 84 60
00 et evianlesbains.hilton.com).

Paris

La 65 boutigue de chemises blan-
ches d'Anne Fontaine accueille en
son sous-sol le premier spa imagi-
née par la célebre styliste. Pour y
accéder, on longe un mur de pierre
ruisselant d'eau. Apris I'ambiance
bois et tissu du rez-de-chaussée,

place au Corian dont les courbes
répondent aux lignes droiles de la
pierre grise de Vals et celle, bleue,
du Hainaut. Des décors signés An-
drée Putman, a l'origine également
du nouveau flagship tokyoite de la
créatrice franco-brésilienne. A Pa-
ris, la belle Anne lance sa ligne de
cosmétiques bio composée i partir
des végétaux de la forét amazo-
nienng, d'oli le nom du spa. Kan-
déa éant un encens provenant
d'Amazonie. L'ensemble des soins
est al'avenant : massages signature,
au caton, a la soie, aux neuf bam-
bous, agrémentés de onze huiles
essentielles naturelles. A tester sans
hésitation, les bienfaits hydratants
d'un bain au lait d"anesse. Spa Kan-
déa, boutique Anne Fontaine, 370
rue Saint-Honoré, Paris-1 (01 42 61
03 70 et www.annefontaine.com),

Vonnas

Ce petit village de I'Ain continue de
faire parler de lui au-dela des fron-
titres hexagonales. Aprits avair por-
I& aux sommels ce qui élail aulre-
fois le restaurant de sa grand-mitre,
été dans les premiers a montrer les
cuisines en action, installé une vue
sur les caves dans le restaurant, le
chef Gearges Blanc s'est associé a
Déciéor et Carila pour créer e
second Spa Mosaic de France. La
premiire margque est spécialisée
depuis plus de 30 ans dans I'aroma-

tos - Fafael Vargas - Presie

ono
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thérapie et la seconde accueille les
plus grandes stars dans son établis-
sement parisien de la rue du Fau-
bourg-Saint-Honoré. Sur la route
des stations de ski, le Village Blanc
est donc une étape indispensable
pour tester les huiles essentielles les
plus pures, tout en profitant des
soins Carita, dont le Rénovateur ou
I'ldéal Pro-Lift, que vous ne trouve-
rez nulle part ailleurs. Georges
Blanc, 01540 Vonnas (04 74 50 90
90 et www. georgesblanc.com).

Parnic

Connu pour sa thalassothérapie, Al-
liance Pornic ne cesse d'éloffer son
offre c6té Spa. Apriés avoir agrandi
I'hétel avec une aile aux chambres
trées design, le dynamique directeur
de I'établissement s'est attelé a la
rénovation du centre de soins. Les
cabines affichent de douces cou-
leurs caressées par des myriades de
fibres optiques, el certaines s'ou-
vrent sur un jardin japonais permet-
tant de bénéficier de I'air vivifiant
de I'Atlantique a portée de main. La
carte des massages offre un véri-
table tour du monde. Des voyages a
prolonger jusque dans I'assiette,
dans les différents restaurants du si-
te, mais aussi avec une consultation
de diététique ayurvédique sous la
houlette de la délicieuse Létizia.
Plage de La Source, 44210 Pornic
(www.thalassopomic.com).

Eléments de recherche : Toutes citations :

\lilla Nomade

C'est I'envie de se faire plaisir qui a poussé le Comptoir
des Voyages a créer son propre riad a Marrakech, autant
que de satisfaire ses clients 3 la recherche d'une é&ape
personnalisée aux portes du désert. Réparties autour du
patio ombragé, sur deux niveaux, les neuf chambres et les
trois suites sont décorées a la marocaine, avec chaufiage
central, climatisation, TV satellite et téléphone. Toutes

différentes, elles portent les noms d'explorateurs cé-
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Londres

Hotel 22 Jermyn Street
Dans quel hotel descendent les
stars quand elles sont & Londres ?
C'est au 22 Jermyn, une Town-
House, comme disent les Anglals,
au cceur du West End, le quartier
chic, a deux pas des theatres,

des musées et boutiques de luxe.
Appartenant a la méme famille
depuis plusieurs genérations,
I'hotel est un secret bien garde,
apprécié pour ses prestations
Impeccables et son service

ultra personnalisé, A I'opposé

du style minimaliste, les suites
offrent un cadre classique et trés
luxueux, prisé par une clientéle
accoutumeée a toutes sortes

de privileges. A vous de jouer a la

Luxe star lors de votre prochalne visite,
L = www.22jermyn.com. D.McD.
Transfert en jet privé

La compagnie autrichienne

Austrian Alrlines propose
au depart de toute I'Europe,
en partenariat avec Jet
Alllance, un service exclusif,
destiné 4 ses passagers

(8 maximum) voyageant

en classe affaires sur

un vol long-courrier, leur
permettant de rejoindre
I'agroport de Vienne.
Flexibilite, rapidite,
exclusivite et confort sont
les principaux avantages
de ce nouveau service

qui rédult les formalités
douaniéres et le transfert
des bagages. La réservation
se fait 48 heures avant
I'heure du départ.

Austrian Business Jet.

www.austrian.com. D.McD.

rakech : Douar Lahna, mutefdeil’@urika twwwbo- in.com). R’S
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enneigés sont 3 I'unisson des dix-huit chambres et suites mettant en scéne portes anciennes, meubles

peints et plafonds ouvragés. Tamadot signifie « douce brise » en berbére, fraicheur garantie donc méme

en plein été au bord de la piscine extérieure. L'hiver, les soirées sont fraiches et on profite alors de la che-

minée et du spa Asounfou. Dans le prolongement de la superbe piscine intérieure, le hammam est I'oc-

casion de découvrir ce rituel dans les régles de Iart. Entre plusieurs ringages au seau d'eau, une jeune Ber-

bére réalise un gommage au savon noir a l'olive et a I'eucalyptus, suivi d'un enveloppement au rassoul

puis un massage aux huiles essentielles. Un sacré prélude aux diverses activités que Guy et Dagmar, les

adorables directeurs de I'hétel, ne manqueront pas de vous organiser. www.exclusifvoyages.com. V.5.

PRGOS - Presse

VOYAGEURS
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Dans les vignes
Hostellerie La E&m
Tout prés d'Epernay, une étape
romantique, classée Relais &
Chateaux, propose des séjours
relaxants et pétillants pour
redécouvrir le vin des Rols.

Le chef étollé Gilles Goes

met son talent au service

de la gastronomie tandis qu'un
nouveau Spa, baptisé « Bulles

de détente =, vous remet

en forme s vous avez abusé des
plaisirs de la table. Vious pourrez
visiter la Champagne, en falsant
une pause dans de mervellleux
musées et des caves prestigleuses.
A une heure et demie de Paris, en
volture ou avec le nouveau T.GV. Est.
www.labriqueterie fr. D.McD.
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Shangri La
a Shanghai

Logé dans une tour de verre,
sur les rives du Huangpu,
pour mieux dominer la vilie
Ia plus effervescente d'Asle,
ce palace donne le ton

a votre séjour par son cote
avant-gardiste. Le restaurant
gastronomique Jade on 36,
est un lieu branché o1

régne le chef francals, Paul
Pairet, grand defenseur

de la fusion food. Ses deux
autres restaurants, chinols
et japonals, sont des lleux de
rendez-vous incontournables
pour ies gourmets de tous
Ies pays. Quant au Chi Spa,
concu selon les principes
d'un temple tibétain, il a
remporté de nombreux

jprix, notamment pour son
fabuleux soin aux plerres
chaudes de 'Himalaya.
www.shangri-la.com. D.McD.
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Al louenr !
Village médiéval
Si vous étes nostalgique

du temps qul passe, sl vous
révez de remonter le temps,
votre réve devient réalité a
Colletta di Castelbianco, un
village mediéval situé a une
heure de Monaco. Abandonné
2 la suite d'un tremblement
de terre en 1887, ce village
extraordinaire comporte
une soixantaine de maisons
et d'appartements ravissants,
déja trés prisés par une
clientéle internationale.
Superbement restaurées,

les habitations ont conservé
leurs arches et voiites

de plerre. Certaines sont 3
vendre, d'autres a louer.
Tout en gardant son
authenticité et son entrelacs
de ruelles fraiches, le

village posséde une piscine
panoramique, une auberge
et un sauna. Méme si les
maisons les plus anclennes
datent du Moyen Age, elles
sont cablées avec fibre
optigue pour une connexion
HDSL. C'est ¢a le progrés !
colietta.it/fr./village. D.McD.

Il y a des mots maglques qui
aglssent comme des signes de
reconnaissance : I'notel du Cap-
Eden-Roc fait partie de ceux-la.
Ce palace reste le refuge de
I'aristocratie internationale

et l'adresse incontournable

des stars de passage sur la Riviera.

Un ouvrage, préfacé par Francols
Simon et rédigé par Christiane de
Livry, dité aux Editions Assouling,
retrace la mémoire de cette
institution azuréenne et vous
donne envie de vous plonger
dans l'univers mythigque ol = le
luxe est finalement désarmant »...
Editions Assouline, 55 €. D.McD.

Royal Evian

OﬁraH une vue Incomparable

sur le lac Léman, le Royal Resort
est I'un des hauts lieux de
I'hitellerie européenne,
agrémenteé d'un spa réputeé

et d'un golf au parcours mythique.
Cadre somptueux, chambres

et suites raffinées ainsi que onze
restaurants sous la houlette de
Michel Lentz, font de ce palace relié
aux Thermes par un funiculaire,
une véritable Interprétation

de l'art de vivre 3 la francaise.
www.evianroyalresort.com. M.D.P.

Au ceeur de la ville de Marrakech, un nouveau resort situé au
milieu d'un parc de dix hectares, Es Saadi Gardens, vous invile
a la détente dans un décor somptueus, réalisé par des maitres
artisans marocains. Quatre-vingt-dix suites spacieuses et dix vil-
las vous attendent face aux montagnes de I'Atlas pour vous sé-
duire par leur architecture unique, déclinée sur le theme de
I'Orient. Avec ses restaurants tous différents, ses deux spas, ses
clubs et son casino, trouverez-vous le temps d'aller faire un tour
sur la place Djema el Fnaa ou dans la médina ? Suite a partir de

3150 dirhams en basse saison. www.essaadi.com. D.McD.
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Froste

Fhotos
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Adonde, wwwadondefr. Adrenalina,
www.adrenalina.it. Alaxa, 01 60 81 64 40.
Alessi, 31 rue Boissy-d'Analas, Paris-8(01 42
66 14 61). Allmilmd, www.allmilmoe.com,
Anha, 01 48 06 48 66. Angle Anakis,
www.angle-anakis.com. Apple, www.apple.
com. Aquamass, www.aquamass.com. Ar-
kiane, www.arkiane fr. Armani Casa, 195
boulevard Saint-Germain, Paris-7 {01 53 63
3959), Ateller LZC, www.atelierlzc.fr. Atrier,
www.atrierch. Autour d'un Canapé, 89
boulevard Sébastopol, Paris-2 (0140 26 12
89). Baccarat, 082032 22 22 B&B Italla, En
vente chez Silvera, 58 avenue Kiéber, Paris-
16 101 53 68 78 78). Binova, 01 42 89 16 38
et wwwbinova.com. Bo, 52 rue Sainte-
Croix-de-la-Bretonnerie, Paris-4101 4271 68
98 +bo, 01 42 74 55 10 et www.plusbo.fr.
BoConcept, 01 53 36 63 05. Boffl, 01 42 84
11 02 et www.boffi.com. Bonaldo, 0143 72
77 49, Bontempi, www.bontemplit. Bon-
tempi Casa, 282 rue Négresko, Marseille-8
104 91 22 84 27). Bretz, www.mycultsofa,
com. Bulthaup, www bulthaup fr. Bureau-
paris, www.bureauparis.com et 01 58 30 97
03. Burov, 0 800 209 644 et www.burow
com. Carré Blanc, 0 800 40 45 25. Cassina,
01 42 8492 92. Catherine Pommier, 54 rue
Raulin, Lyon-7 (04 72 73 57 401, 107 Rivoli,
107 rue de Rivoli, Paris-1 101 42 60 64 94).

César, 00 39 04 21 20 29 et www.cesar.it.
Chateaushop, 01 45 62 26 18 et www.cha-
teaushop.com. Cheminées Richard Le
Droff, www.richard-le-droff com. Chris-
tofie, 9 rue Royale, Paris-8 (01 55 27 99 001,
cinna, www.cinna.fr. Cristel, 03 81 9617 52
et www.cristel.com. Damien Langlois-
Meurinne, 43 rue de Poitou, Paris-3 (01 48
04 56 90 et www.dl-m.fr). Danese, 01 46 07
18 28, De Buyer, 03 29 30 60 03 et www.de-
buyer.com. Design Pyrénées, www.desi-
gnpyrenees.com. Dibbemn, www.dibbern.
de. Doca, www.doca.es. Don-Bar, 03 28 82
06 32 et 03 20 39 64 21 et www.donbar.com.
Duvivier, 05 49 36 10 00. Emile Henry,
www.emilehenryfr. Eno, 01 53 00 93 33,
First Time, 27 rue Mazarine, Paris-6 101 43
25 55 00 et www.firsttime.fr). Fleux, 39 rue
Sainte-Croix-de-la-Bretannerie, Paris-4 (01
42 78 27 201, Florence Pucci, 2 rue Noisiel,
Paris-16 (01 44 05 08 00). Focus, www.fo-
cus-creation.com. Fondis, 038937 7500 et
www fondis.com. Geneviéve Lethu, www.
genevievelethu.com. Gorenje, 01 45 19 30
08 et www.gorenje.fr. Guzzinl, www.guzzl-
ni.fr. Habitat, 0800 010 800. Home Autour
du Monde, 8, rue des Francs-Bourgeois,
Paris-3 (01 42 77 06 08). HP, www.wellco-
me.hp.com, Hugo Boss, 01 44 17 16 70.
Jean-Claude Bordelet, www.cheminees-
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seguin.com, Kartell, 242, boulevard Saint-
Gerrnain, Paris-7 10145 4868 37). KRD, 01 44
18 94 88. La Boutique Scandinave, 01 40
22 02 67 et www.laboutiquescandinave.,
com. LaCle, 01 62 32 85 50. Lagostina,
www.lagostina fr. La Maison Coloniale, 0
800 10 11 51. Le Bon Marché, 24 rue de
Sévres, Paris-7 (01 44 39 80 00). Le Creuset,
08100002 31. Leicht, www.leicht.de. Leo-
fux, www.leolux.com, Le Printemps, 01 42
82 50 00. Les Héritiers, 04 78 37 17 05.
Ligne Roset, www.ligne-roset.tm fr. Lumi-
narc, 0 810 810 759. Madura, 01 47 42 92
92, Mat&lewski, 01 42 00 37 65. MDF,
www.mdfitalia.it. Meubles et Fonction,
135 boulevard Raspail, Paris-6 (01 45 48 55
74). Moltenl, www.moltent.it. En vente chez
Issima, 88-90 rue Grignan, Marseilie-1 (04 91
54 74 58) et Arrivetz, 24 rue Jarente, Lyon-2
(D4 72 41 17 77). Moool, en vente chez Fo-
rum Diffusion, 55 rue Pierre-Demours, Pa-
ris-17 101 43 80 62 DO), MOFOS0, WWW.moro-
50.it. Natuzzl, 0 800 212 110. Peugeot, 03
81 21 31 41. Planika, www.planikafires.
com. PlusTcollection, 04 74 28 68 81, Pog-
genpohl, 01 30 53 79 60. Pol Théis, www.
pandtinteriors.com. Poltrona Frau, 242 bis
boulevard Saint-Germain, Paris-7 (01 42 22
74 49 et www.paltronafrau.it). Rehde, 05 81
90 16 03. René Brisach, 0 820 006 006 et

1 =]

www.brisach.com, Riviera & Bar, 03 83 18
66 18 et www.riviera-et-barfr. Roche Bo-
bois, 0 800 395 245 et www.roche-bobois,
com, Ruegg, www. ruegg-cheminee.com,
Sagem, www.sagem.com, Saint-Louis, 13
rue Royale, Paris-8 (01 40 17 01 74). Salva-
rani, 01 42 36 89 10. Samsung, 0 825 08 65
65 et wwwsamsung.fr. Schiffini, www.
schiffini.it. Segis, www.segis.it. Sentou Ga-
lerie, 26 boulevard Raspall, Paris-7 (01 45 49
0005). 24 rue du Pont-Louis-Philippe, Paris-
4101 42 71 00 01). SleMatic, www.slema-
tic.com. Snaidero, www.snaidero.com. So-
ny, wwwsonyfr. Stelton, wwwstelton.
com. Studio Nova, 0 810 810 759. Supra,
www.supra.fr. The Collection, www.thecol-
lection.fr, The Conran Shop, 117 rue du
Bac, Paris-7 (01 42 84 10 01), Tifon, 03 2008
98 98. Toshiba, www.toshiba-europe com.
Ugly Home, 108 rue Saint-Honaoré, Paris-1
101 40 26 18 51). Vialcucine, www.valcuci-
neit. Varenna, en vente chez Silvera, 58
avenue Kleber, Paris-16 101 53 68 78 78). Vi-
rages, wwwviragesfr. Willlam Bounds,
www.williamboundsfrance free fr. WME 01
44 74 18 81. Zani Zani, en vente chez 107
Rivoli, 107 rue de Rivali, Paris-1 (01 42 60 64
94), Zeyko, www.zeyko.com. Zoeppritz, 01
40 15 10 75. Zwilling, 12 boulevard de la
Madeleine, Paris-9 (01 42 68 88 00

Précision

Toutes nos excuses a Frédéric Péri-
got que nous avons malencontreu-
sement baptisé Olivier dans notre
dernier numéro (www.perigot.fri.
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Au fil du Nil

Laissez-vous porter par les vents pour découvrir I'Egypte millénaire, 3 bord d'une embarcation traditionnelle. Visiter des
sites méconnus et profiter d'un service et d'un confort incomparables, en remontant le cours du Nil, c'est une exclusi-
vité Comptoir d'Egypte. Les dahabiehs, équipées de deux mats et de voiles latines étalent le moyen de transport tradi-
tionnel avant I'apparition des bateaux a vapeur. D'une longueur de 20 4 35 métres, elles accueilient un nombre restreint
de passagers privilégiés, et grace a leur fond plat, peuvent accoster dans des lieux secrets, en marge des circuits clas-
siques. Elles font deux concessions a la modernité : un générateur électrique et un remorqueur, pour tirer le bateau
quand le vent faiblit. La Fianeuse du Nil navigue entre Louxor et Assouan ou en sens inverse. La croisiére débute le sa-
medi matin avec la visite des tempies de Karnak et de Louxor et se termine le jeudi a Assouan, apres ia visite du temple
de Philae. A titre indicatif, Il faut compter entre 815 € en basse saison (juin, juillet, ao0t) et 1415 € en haute saison. Méme
en plein été, la croisiére est idéale car le Nil joue le role d'un réservoir de fraicheur. Aux alentours de 1290 €, d"autres for-
faits de 7 jours et 6 nuits chez Comptoir d'Egypte comprennent vols, croisiére et hébergement dans les hétels mythi-
ques de la Haute-Egypte, Comptoir d'Egypte : 0892 234 231 (0,34 € min) et www.comptoir.fr/egypte. D.McD.
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